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En esta ponencia se presentaran aguna reflexiones sobre |a rel acion existente entre democraciay
derechos humanos. Se discutiran primeramente dgunas interpretaciones alas que @ concepto de
democracia esta sujeto. Se procedera entonces adiscutir diversas interpretaciones acerca del concepto
de derechos humanos entendidos como derechos individuaes, colectivos, y dentro del contexto dela
relatividad cultural. Finamente, se discutirdla conexion existente entre lademocraciay la proteccion alos
derechos humanos. Varios de los puntos anteriores seran presentados 'y € emplificados dentro del
contexto de laredidad mexicana, integrando alavez diversas normas culturdes paraampliar
entendimiento de dichos puntos.

Sin pretender implicar que & contexto haitiano esideéntico d contexto mexicano, € sguiente
fragmento, escrito por & Presidente de Haiti, Jean-Bertrand Aristide, sera usado para abrir ladiscusion y,
alavez, paratraer alaluz diversos puntos, Stuacionesy contextos alos que se referira posteriormente.

Tu sabes lo dificil que seria congtruir una utopia sobre un montén de basura; en redidad, aun
congtruir ahi una casa digna para un pobre seria también dificil. Eso estodo lo que pedimos. una
casa humilde pero digna.... No es demasiado. Pero en mi pais, y en todos nuestros paises, parece
ser imposible. Esto se debe a que vivimos bgjo un sistema tan corrupto que pedir un plato de
arroz y frijoles cada dia para cada persona es predicar larevolucion....

Los ricos de mi pais, un porcentgje diminuto de nuestra poblacidn, se Sentan a una mesa cubierta
con manteles de lino blanco y repleta de manjares, mientras tanto, todos los demés haitianos se
arremolina por debgjo de esamesay mueren de hambre. Esta es una situacion violentay dgiin
dia esas multitudes oprimidas se levantardn con judticia para derribar lamesa dd privilegioy
tomar lo que les pertenece....

Ahora, d§ame hablarte acerca de las filas que hemos visto recientemente en Haiti: lasfilas para
votar. El 29 de Noviembre de 1987 estas largas filas surgieron en cada region de mi pais como un
mensgje de esperanza.... Las fuerzas del orden querian que votéaramos para mostrar a mundo que
somos una democraciafeiz y pacifica; paraque asi la explotacion y la corrupcidn pudiesen
continuar como antes.  Pero alin este experimento hipdcrita que, en los paises del norte, sellama
democracia fue demasiado para nuestras autoridades. El dia en que tuvimos nuestra primera
oportunidad de votar los militares haitianos y sus complices masacraron a los ciudadanos que
esperaban su turno para eegir un presidente....

Cada dia de esos momentos oscuros nos preguntébamos ¢gque significala democracias hay gente
muriéndose de hambre? ¢Como es posible confiar en € voto cuando un hombre deposita su voto
por quienquiera que le ofrezca e dinero paradimentar asus hijos esa

noche? (1)

Lo anterior subraya draméticamente las contradicciones existentes en una sociedad en lacud una
pequefia, pero extremadamente poderosa porcion de ela, se opone con los medios asu acance ala
culminacién de un proceso democréatico que implicaria su necesaria desgparicion. Subraya ademésla
violenciaimplicita en una Stuacion en la cud existen desiguadades e injusticias dbrumadoras. Esto nos
enfrenta ala necesidad de clarificar que eslo que se entiende por & concepto de democracia.

Después de siglos de no ser considerada como € mejor modelo para gobernar a un estado, la
democracia ha a canzado una gran vigencia recientemente. Los griegos, por gemplo, pensaban que €
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gobierno de lamayoria destruiriaala sociedad. En estos dias, se habla de lademocracia con la
presuncién de que es ago alo que la sociedad aspira necesariamente. Sin embargo, en muchos pueblos
indigenas, en México por gemplo, € modeo de gobierno no es lademocraciasino las decisiones
dcanzadas en forma unédnime. (2) En agunas regiones de Africa, no se piensa en democracia, Sno en un
gobierno gercido por los ancianos de la comunidad, en razon asu edad y experienciay, ademas, alas
tradiciones de la comunidad. (3)

En América Latina existe latendencia de intentar demostrar la existencia de una democracia
mediante lasimple redizacidn de decciones. El concepto de democracia, sn embargo, tiene que ser
entendido en un sentido més amplio.

En México, un reciente comunicado de la Conferencia del Episcopado definio sete vaores
condtitutivos paralademocracia. Estos son: 1. Dignidad humana para los pobres, indigenas, mujeresy
otros grupos marginados, 2. laigualdad, de hombresy mujeres; 3. lajudticia, entendida como d sarvicio
parae bien de los demés; 4. lalibertad; 5, la verdad, es decir, que los representantes afirmen las
creencias de los votantes, 6. lalegitimidad de laautoridad, y; 7. la obediencia de las autoridades por €
bien comin. (4) Edaligareflgalaideade quelademocracia adquiere su legitimidad a partir de
eleccioneslimpiasy ddl hecho de que, después de | as elecciones, |os representantes el egidos deben de
mantener una comunicacion honestay abierta con los votantes.  Ademés sefida queiguaddad, judticiay
libertad congtituyen precondiciones esenciades para un sistema verdaderamente democrético.

Tdesvaoresy condiciones, aunados d respeto alos derechos humanos como parte condtitutiva
de dlos, determinan, en gran parte, laexistencia o laausencia de una democracia plena. Laobservacion
de que lademocracia es definida por un vaor idéntico de la dignidad humana de todas las personas,
determinaque € vaor del voto de cada persona, independientemente de su Situacion socid, culturd o
economica es exactamente € mismo. Esdecir, € voto de uno de los empresarios més ricos de México
debe de tener exactamente d mismo vaor que @ voto de un mexicano indigena, desdojado, y pobre. Sin
embargo, este principio fundamental no es sempre observado; d proceso eectord esfactible de ser
viciado y manipulado de mdltiples maneras,

Se ha sefidado que las dites que controlan las estructuras del poder no pueden tolerar lavictoria
de un candidato cuya plataforma favorezca alas clases pobres y desposeidas. (5) Laresolucion delas
contradicciones exigtentes, implicaria necesariamente la posibilidad de que losintereses y, més aun, la
posesion del poder por dicha élite se vean afectados 0 amenazados. Por estas razones, segin Andrew
Reding, pasaa ser un hecho que dichas dites utilicen las fuerzas armadas y todo € aparato represivo del
estado y, ademas, € fraude eectoral como ingtituciones antidemocréticas.

Lahigtoria Latinoamericana ofrece unaiinfinidad de g emplos en ese sentido.  Recientemente, por
gemplo, los militares de Haiti dieron un golpe de estado. Y, en d reciente

caso de la Republica Dominicana, los militares dominicanos ocuparon las calesy los barrios durante €
segundo conteo ddl voto presidencid. En México, las fuerzas armadas y las fuerzas policiacas del estado
han sdo responsables en | os Ultimos afios de mltiples violaciones alos derechos humanos individuaes y
colectivos. (6) Todo esto tiene algunas de |as caracteristicas de una represion organizaday sistemética.
Recientemente, en México, laimportacion de tanques anti-motines y la gparentementeilega creacion de
una Coordinacion de Seguridad Publica de laNacion, bajo control directo del gecutivo, han llamado la
atencion d riesgo de una respuesta violenta por parte del gobierno después de las elecciones del 21 de
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Agosto de 1994. (7) Se haindicado repetidamente que € fraude electora en 1988 fue masivoy se ha
dicho que & Programa Nacional de la Solidaridad representa e uso de los recursos del estado parala
campafa electora del partido en € poder. Estos hechos sefialan que laidea de una democracia abierta,
honestay participativa esta aln bastante agjada de laredidad politica mexicana.

Aunque € Presidente Sdlinas ha promovido reformas dectoraes, incluyendo € incremento del
tamafio de la Camara de Senadoresy la participacion de visitantes internacionaes, alin existen dudasy
serios cuestionamientos con respecto alalimpiezadd proceso dectord venidero. Efectivamente, las
elecciones estatal es de noviembre del afio pasado, alin con estas reformas, fueron discutibles. Por otra
parte, los observadores no tienen mayor poder para poner fin alacorrupcién. "Meros observadores
electoraes, ni ciudadanos ni extranjeros, no podran asegurar laverdad,” escribio € Profesor Wayne
Cornédlius. (8)

Diversos andigtas paliticos, nacionaesy extranjeros, han sefidado que, S bien @ gobierno
mexicano habla de una apertura democrética, sus acciones no lo demuestran.  Efectivamente € gobierno
no tiene mayores incentivos para verdaderamente ingtaurar ta gpertura. Segin Enrique Baoyra, la
democracia pasa a ser deseable parad grupo en € poder cuando sus otros métodos de control de la
poblacién cesan de funcionar. Cuando € gobierno no puede mantener € orden, cuando no puede
prevenir que la opoasicion se organice, cuando no puede sostener € apoyo de los que antes 1o apoyaban,
y cuando, por fin, laoposicion se moviliza, € gobierno responde con fuertes medidas de represion. Ad,
segun Baloyra, ladictadura se acabay lademocraciacomienza. (9) Posiblemente @ pais ha entrado aun
tiempo de cambio en este sentido.  Seguin Cornelius, después ddl conflicto chigpaneco y del asesinato de
Luis Donddo Colosio, laamplia desconfianza publica amenaza la estabilidad que € gobierno requiere
para sus planes econdmicos. S € clamor popular resulta ser enorme, € gobierno no podré hacer [o que
le plazca, y se veriaforzado aimplementar cambios democréticos genuinos.

Es probable que los grupos privilegiados que desean mantener € status quo, no seran € actor
socid que movilizara a pais hacialademocracia. Td proceso serd naturamente efectuado por los grupos
que demandan un cambio, que desean que se escuche su voz, que exigen € fin de su margindizacion. Es
decir, aguellos que han sido privados de su voto, de su tierra, de sus cosechas, de su libertad, los que han
sufrido violaciones de sus derechos humanos, todos ellos tendrén mayor interés en un cambio politico.

Las flagrantes violaciones de derechos humanos y derechos eectorales en las zonas rurdes han
radicalizado alos residentes de estas zonas. El Ejército Zapatista de Liberacion Naciond consiste de
sectores de esta poblacion que decidieron no soportar mas las injusticias que han sufrido.  Es significativo
el hecho de que, alin cuando latregua se dcanz6 en d conflicto militar Chigpaneco, |os Zapetistas han
mantenido su exigencia de una reforma democraticaanive naciond. En unamisivaahora céebre, & Sub-
Comandante Marcos reiterd laidea de que ha sido precisamente € sistema politico mexicano quien por
ahos haviolentado laexistencia de los oprimidos 'y los desposeidos ddl pais. Ante € ofrecimiento oficia
de un "perddn” alos rebeldes, Marcos escribié:

¢De qué tenemos que pedir perdon? ¢De qué nos van a perdonar? ¢De no morirnos de
hambre?...¢De haber demostrado d resto del paisy a mundo entero que la dignidad humanavive
aln y esta en sus habitantes méas empobrecidos? (10)

El Ejército Zapaista digio la estrategia de lainsurreccién armada para presionar d gobierno enla
implementacion de cambios fundamentales en la estructuralegd y politicadel pais. Otros gruposy
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organizaciones han degido estrategias diferentes y optan por ocupar edificios gubernamentaes o bien usan
técnicas de resistencia pasiva como huelgas de hambre.  Aun otros participan directamente en actividades
politicas mientras otros, atemorizados, permanecen calados o huyen de sus comunidades. Puede ser que
algunas de estas personas no reconozcan plenamente sus derechos congtitucionales 0 ho conozcan sus
derechos bgjo € derecho internacional, pero Sin embargo reconocen las injusticias que sufreny las
identifican como un asalto a su dignidad humana.

L os derechos humanos pueden estar divididos en varias clases digtintas. Los grupos
internacionaes que trabagan en derechos humanos enfocan general mente sus esfuerzos hacia los derechos
que forman d pacto internaciond de derechos civilesy paliticos. (11) Entre ellos, los derechos mas
fundamentales son los que no pueden ser suspendidos, o seq, € derecho alavida, € de no sufrir torturas
Yy penas o tratamientos cruees e inhumanos, d de no ser sujeto ala esclavitud y ala servidumbre, & de no
ser condenado por un ddito que no existiaen € momento del hecho, y d delalibertad de pensamiento,
conscienciay religion. El mismo pacto también asegurae derecho de autodeterminacion, € de
asociacion, y d de fundar sindicatos. Asegura ademas los derechos avotar y a ser elegido en elecciones
periddicas y legitimas, redizadas mediante sufragio universal y voto secreto. También prohibe la
discriminacion en razén de raza, origen énico, idiomao reigion.

El pacto internaciona de derechos econdmicos, socidesy culturaes protege € derecho de
trabgar en condiciones dignas, d derecho afundar sindicatos, € derecho fundamenta a estar protegido
contrael hambre, y € derecho alaeducacion. (12) Los derechos concretizados en € pacto econémico,
socid y cultura son los que afectan d mayor nimero de personas. Efectivamente existe unardacion
directa entre los derechos definidos como civilesy politicosy d grupo de derechos econdmicos,
culturdesy socides. Td rdacion hasdo gemplificada recientemente en Haiti, a observarse la conexion
exigente entre d control del petrdleo por los militares y lainsuficiente distribucion de dimentos, lo cud
esta causando hambruna einanicion. (13) Asmismo, en los primeros dias del conflicto chigpaneco, €
gercito mexicano no permitio pasar vehiculos con dimentos ala zona dd conflicto, privando a una parte
de la poblacién de dimentos y de atencion médica. (14) En la Republica Dominicana, afios de retroceso
en & sstema educativo han creado & escenario adecuado para permitir unamayor manipulaciony
dlienacion de los votantes. El uso de td estrategia ha sido identificado en otros paises. Los casos
anteriores ponen en relieve la congruencia que debe de exitir entre un sSistema democrético genuinoy la
concepcion e implementacidn de sus politicas econdmicas, socidesy culturaes.

L os derechos colectivos estan reconocidos en e pacto de derechos civilesy paliticos, pero la
autodeterminacion en generd no se daalos grupos étnicos que no son parte integral de un estado. De
hecho, en México, aunque € gobierno haratificado € pacto de derechos civilesy politicos, € pacto
americano de derechos humanos, € articulo 169 de la Organizacion Internaciond de Trabgjo 'y gprobd
ademas d articulo cuarto de la Congtitucidn, es evidente que no se respetan ni los derechos colectivos ni
los individuaes de muchas personas indigenas.

Esimportante para un gobierno & reconocimiento de los derechos colectivos a fin de acanzar una
estabilidad politica; paraimpulsar, ademas, € reconocimiento del plurdismo como vaor y parafacilitar la
asamilacion culturd de los grupos indigenas, minimizando asi laresstencia popular. Sin embargo, existen
contradicciones entre d mantenimiento dd status quo y € reconocimiento de los derechos colectivos e
indigenas por parte del estado. (15) Asi, por gemplo, dadas las estructuras de produccion y
adminigtracion de sustierras comunales, las recientes reformas a Articulo 27 congtituciond tienen €
potencid de ocasionar un dafio significativo alaexisenciay autodeterminacion economicade las
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comunidades indigenas mexicanas.

Se han sefidado varias razones por las cuaes un gobierno opta por una politica de asmilacion de
grupos'y comunidades autoctonas: para anular la existencia de grupos diferentes; para evitar conflictos
énicosy fomentar alavez unaidentidad naciond; y findmente, parafacilitar |a construccidn de un
consenso politico anivel naciond. (16)

Aun que un gobierno tenga la voluntad politica de reconocer y respetar |os derechos colectivos,
exidiran aln asi conflictos inherentes entre |os derechos colectivos y losindividudes. Estos conflictos
ocurren en forma dramética en | os paises con practicas legaes que incluyen € castigo corpora o
tradiciones culturales que contemplan la mutilacion corpord. (17) Asi, por gemplo, en paises regidos por
las leyes musulmanas, laley obligaaque d ladron se le ampute lamano. En Africamés de 90 millones de
nifias y mujeres han sufrido mutilacion genital por € solo hecho de ser miembro de un grupo énico o
religioso. Ademés, en muchas culturas de este mundo, la violencia doméstica en contra de lamujer es
aceptada tacitamente por la sociedad.

En & mundo musulmén, por gemplo, no se identifican derechos individuales sino deberes haciala
comunidad. 1guamente, en Africa, la organizacion regiona de derechos humanos enfatiza los deberes
hacialosdemés. Adl, bgo laley normativa dd sstema africano, resulta ser un deber comunitario ofrecer
aimentos alos miembros de la comunidad que carecen de etos. (18) Ademés, & sistema africano
reconoce la necesidad de la existencia de una fluidez y compatibilidad entre |os diversos sstemas legaes
que, en ocasiones, coexisten dentro del mismo pais. Frecuentemente, sucede que € sistemalega deun
pais africano incluye leyes tradiciondes, codigos legaes de extraccion europeay laley Shariade origen
musulman. Resulta ser evidente la existencia de una variedad de perspectivas que confieren diferentes
vaoresy estructuras alos principios democréticos.

Debido alacomplgidad sociopoliticay culturd de esta problemética, no es posible disponer de
un criterio Unico y absoluto pararesolver y dirimir los conflictos entre ambos tipos de derechos. No
obstante, se ha recomendado seguir € sguiente procedimiento para resolver un conflicto entre derechos
individualesy colectivos: @) estudiar lalegitimidad del derecho colectivo; b) averiguar S efectivamente se
requiere autonomia para proteger € derecho colectivo; ) determinar S es apropiado € medio elegido
para proponer € derecho colectivo; y d) identificar € derecho individua que estd en conflicto con €
derecho colectivo. (19)

No todo, sin embargo, resulta ser subjetivo o relaivo con respecto alaidentificacion de los
derechos humanos. Es decir, independientemente de diferencias histéricas, sociales o culturaes, exise un
grupo de derechos que puede ser identificado como fundamental, independientemente de la culturao
comunidad de que setrate. Estos, como se menciond anteriormente, son los derechos que no pueden ni
deben ser suspendidos. Asi se debe de mencionar € respeto basico hacia la dignidad humana, es decir,
el respeto fundamenta que cada uno debe de sentir por todos los seres humanos.

Es necesario identificar y reconocer las estructuras sociaes y politicas que crean las condiciones
necesarias para unaingtitucionalizacion de las violaciones alos derechos humanos. S queremos acabar
con edtas violaciones, S queremas hacer todo lo posible paralograr una democracia genuina, tenemos
que disefiar una estrategia para responder alas violaciones de |os derechos humanos, parano permitir
que queden impunes. Se puede plantear que € fendbmeno de la violacion de los derechos humanos
consste de tres agpectos: larazon de su existencia, larazon de su persstenciay la naturaleza de su
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impacto paralas victimes.

Se ha sefid ado con anterioridad una explicacion parala existencia de violaciones ssteméticas a
los derechos humanoes: la inditucionaizacion de fuerzas antidemocréticas. (20) Es necesario sefidar
ademés que, & uso de las fuerzas militares'y policiacas parareprimir y controlar cuaquier movimiento
politico en oposicion a orden establecido, induce estructuras'y procedimientos arbitrarios,
antidemocréticos, y en plenaviolacion de los derechos humanos. Taes violaciones llegan adarse aln
dentro de lamisma estructura militar. Asi podemos ver € caso del Generd Brigadier José Francisco
Gdlardo Rodriguez, detenido por haber reconocido publicamente que en € gército mexicano hay
violaciones alos derechos humanos. (21) Efectivamente, € gército mexicano tiende, en razén de sus
propias funciones, arechazar cualquier formade criticismo. En Colombia, Robin Kirk hasefidado que
g ército efectta labores ampliamente contradictorias. Hoy en Colombia e gército trabgja en acciones
puramente civicas durante é dia pero, durante la noche, se transforma en escuadrones que se encargan
de asesinar y secuestrar aindividuos con idess politicas opuestas d sstema. Laincluson y promocion de
esas funciones civicas, condructivas'y pecificas, ha sido llamada "limpieza politica™ (22) El escritor
Antonio Cabalero sugiere que € gobierno implanté un ambiente del desorden en € pais, creando asi un
sgtema para manipular lalimpieza palitica:

Edtasideas flotando en € aire—la censura de la prensa, la descdificacion lega de partidos
politicos, la pena de muerte— no son nuevas. Han sido empleadas cientos de veces, legd o
ilegadmente, explicita o implicitamente sin otro resultado més que agravar, prolongar y ensuciar
alin mas laguerraen que vivimos. Mas que una guerra, es desorden violento y generdizado. (23)

El mantenimiento de un sistema de desorden en € pais promueve la ocurrencia de elecciones
fraudulentas y puede ser usado parajudtificar la censuraalos criticos del gobierno. Mas que nada, sin
embargo, resulta en la ingtitucionaizacion de violaciones a los derechos humanos.

Es necesario reconocer que @ abuso de |os derechos humanos existe también aun nive individud.

Para los violadores de derechos humanos, la atraccion pudiera ser la oportunidad de extorsionar,
aprovecharse 0 abusar de otro ser humano. No quisiéramos pensar que esto fuese cierto pero matiples
pruebas lo confirman. Durante |os Ultimos meses en Haiti, por gemplo, docenas de mujeresy nifias han
sido violadas. Los hechos mismos son espantosos, pero 1o son alin mas por la frecuenciacon quelad
agresor hadicho alavictima'no pidas ayudaatu Dios, é etaddantedeti.” (24) Lareteracion de este
sentimiento prepotente revela a un ser no Unicamente dispuesto a herir Sno hastaa matar a otra persona
parademostrar su poder. La exigencia e inclusion de taesindividuos dentro ddl gparato militar o
policiaco de un gobierno, daramente sirve también fines politicos bien definidos.

Laimpunidad permite que |as violaciones a los derechos humanos existan en un ambito en @ que
€l perpetrador - sea este un individuo o0 unainditucion gubernamentd - no sufralas consecuencias de sus
acciones. Esdecir, cuando no existe voluntad suficiente dentro del Sstema politico para asumir la
responsabilidad legd de sus acciones en las cortes, en los ministerios pblicos, en las procuradurias, en
los campamentos y cuarteles militares. Asi, por gemplo, un defensor plblico mexicano hareconocido
tener 250 casos abiertos y admite que nunca haintentado probar que se han obtenido confesiones
mediante tortura. En & mismo sentido, un juez mexicano ha admitido la existencia de corrupcion y ha
reconocido que, S no hay més prueba que una confesion, la aceptay dicta condena con dla. Todo esto
implica que exigte unaingtitucionalizacion de laimpunidad y que existen, ademéds, graves problemas end
sstemadeimparticion delajudicia. Cuando ala Comision Naciond de Derechos Humanos le esta

Minnesota Advocates for Human Rights, Agosto de 1994. No se permite publicacion sin permiso.



prohibido involucrarse en asuntos de violaciones de derechos laborales, de derechos dectordesy dela
conducta ddl poder judicid, las violaciones de los derechos humanos quedan en laimpunidad. Desde los
més atos niveles del gobierno hastae nivel loca, una cultura de impunidad perpetUa graves abusos de los
derechos humanos.

Para hacer cambios legitimos en € &ea de derechos humanos'y en la democratizacion de
México, € gobierno necestallevar a cabo un proceso de "liberdizacion politica™ Edaliberdizacion
incluiriala purgacién de aguellos funcionarios que han cometido abusos de derechos humanos. También
incluiriala gpertura genuinaavoces y partidos politicos de oposicidn, asi como latolerancia de opiniones
diferentes dentro del propio partido gobernante y dentro de la estructura militar misma. No serdposible
terminar con las violaciones de derechos humanos hasta que € gobierno decida poner en practica
politicas honestas y plenamente democréticas y ponga fin alaimpunidad. (25)

Se debe reconocer primeramente que |as violaciones de derechos humanos afectan atodos los
niveles de lasociedad. De cuaquier manera, resulta claro que quienes sufren con més frecuencialas
violaciones mas serias son |os pobres, [os desposeidos, 10s que no tiene acceso ala educacion, los que
son vulnerables por la existencia de racismo en la sociedad y en los manos de |os poderosos, 1os que no
conocen sus derechos, [0s que no tienen acceso a las personas o ingituciones que |os pueden ayudar.
Tdes son sempre los individuos o grupos mas vulnerables.

Una reaccion comuin de aguien que ha sufrido la violacion de sus derechos humanos es la
inggenciafirme de que se hagajudticia. Sin embargo, es de esperarse que tal persona pueda sentirse
fatalista por su reconocimiento de haber sdo victimade un hecho en d cua no tuvo la menor oportunidad
de defenderse y que, ademas, muy probablemente quedard en laimpunidad. Esto aunque tengala
conviccion de que esos hechos no deben de quedar impunes. Es entonces razonable suponer que tdl
reaccion fatdista pueda cambiar |a perspectiva de esta persona hacia la seguridad de su familia, de su
casa, del trabgjo que redizay del valor de su participacion en un proceso eectord. En Colombia, donde
hay un promedio de 10 asesinatos politicos cada dia, la violencia dd gobierno ha creado miles de
personas desplazadas d interior de pais. (26) Larepresion en Haiti ha causado la salida de més de
40,000 mil refugiados, la gran mayoria de los cuades han sido repatriados con fuerza a Haiti. Algunos de
ellos han intentado huir varias veces. (27) En México, larepresion ha causado € desplazamiento de miles
de personas dentro de Chiapas. El temor de estas personas es verdadero; en México y en varios otros
paises @ gobierno estaimplicado en las muertes de numerosos activistas en agrupaciones sociadesy en
cooperativas agricolas, de sindicaistas, de trabgjadores, de campesinos, de periodistas y de trabgjadores
en derechos humanos. Pero, es precisamente € hecho de que los instrumentos de represion de muchos
gobiernos llegan d extremo de torturar y de privar de su vida a ciudadanos indefensos o que convierte su
muerte en un simbolo y enciende lallama en muchos corazones.

La muerte de Norma Corona Sapien € 21 de mayo de 1990, y la de su compafiero Jests Michel
Jacobo d 16 de diciembre de 1987, fueron hechos tan repugnantes que llamaron la atencion alaprensae
incendiaron ala opinidn publicade td manera que € gobierno mexicano termind por crear la Comison
Naciona de Derechos Humanos. Todavia hoy, la perdida de estas vidas continua siendo unainspiracion
para los trabajadores de muchas agrupaciones que luchan por |os derechos humanos en todo € territorio
mexicano. Violaciones alos derechos humanos también transformaron a unamujer indigena
guatemalteca, que sufrié € horror de ver a su hermano torturado y asesinado, que perdi6 casi toda su
familiay decidi6 seguir en un trabgjo sumamente peligroso y vaiente hasta que € mundo reconocié sus
esfuerzos con € premio Nobel delapaz. No es posible olvidar € corgie mostrado por la hermanade la
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antropdloga Myrna Mack quien, por su deseo de lograr justiciaen este caso, se sUjetd ala experienciade
jugar € pape de su hermana asesinada en la reconstruccion de los hechos de su muerte. Es smplemente
un deber humano reconocer la enorme tragedia de |os desaparecidos, de |os sepultados en fosas
comunes, de los torturados que no pueden escapar de sus memorias.

No debemos de subestimar la capacidad de |os gobiernos, aun los que son supuestamente
democréticos, de cometer abusos de |os derechos humanos, pero tampoco debemos de subestimar la
fortdeza de | os seres humanos para defender sus derechos fundamentaes.
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